
 

Comment commencer une partie d’échecs ? 

 

Quelques règles (ou principes) simples : 

 

- Chercher à occuper le centre : jouer par exemple e2-e4 ou d2-d4. Ne pas jouer sur les 

côtés en début de partie. 

 

- Développer les pièces mineures en premier (fous et cavaliers), les cavaliers vers le 

centre. 

 

 

- Ne pas jouer deux fois la même pièce avant d’avoir fini le développement des autres 

pièces sauf en cas de menace de l’adversaire sur une pièce sortie. 

 

- Chercher à faire le roque assez vite. 

 

- Ne jamais chercher à sortir les tours sur les colonnes a ou h mais les amener au 

centre sur la première rangée pour les blancs et la huitième pour les noirs en soutien 

aux autres pièces. 

 

- Bien entendu protéger toute pièce ou pion susceptible d’être pris par l’adversaire : si 

on récupère une pièce de même valeur on parle « d’échange » : il n’y a pas de perte 

de matériel dans ce cas. 

 


